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Salade de tomates

Melon

Poissons panés #

Crudité sauce aux herbes

Crépe au fromage

LUNDI Lentilles/Pomme de terre va- Purée de légumes
peur Purée de pomme de terre Gratin de chou fleur/Céréales Boulgour
Entremet Petit suisse sucré Entremet au chocolat Fromage
Fruits
Radis/Beurre Salade Tartine saucisson/Beurre Concombre a la créme
Omelette Boulettes de beeuf/pates Paupiette de dinde/Petits pois Lasagne au boeuf
Semoule /Ratatouille Fromage blanc au coulis de fruits Fromage Gruyeére
Compote Fruits Compote
Concombre i la créme Carottes rapées Salade Carottes riapées
JEUDI . .
Filet de poisson/Riz & Saucisses/Flageolets Poulet/frites Brochette de dinde
Fromage Fromage Fromage Semoule
Melon Fruits Fruits Yaourts aux fruits
VENDREDI Tapenade de courgettes Tomates cerises Betteraves vinaigrettes Salade
Pite 4 la Carbonara Tarte aux trois fromages Filet de poisson Beignet de calamar
G o Salade iege pates Poélée de légumes
i ﬁf ' Fromage/Fruits Fromage/Compote
& i‘ Fromage/Glace ge/ ge/Comp Fromage /glace
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D MENU CANTINE SEPTEMBRE OCTOBRE 2025

DU 29 au 3 Octobre
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(Eufs durs mayonnaise

Gratin de légumes céréales au

Soupe de potiron

Omelette/pommes de terre

Crudités mayonnaise

Quiche Lorraine

fromage
Fromage blanc Tomates provencales
Entremet
Flan au chocolat
Radis/Beurre Salade ‘ Salade
Sauté de porc au curry Filet de poisson # Steack /Frites
Riz Semoule/Ratatouille Fromage
Fromage blanc sucré Créme vanille Glace

Boulettes de boeuf
Pommes de terre sautées

Petits suisse aux fruits

Pates a la Bolognaise
Gruyeére

Fruit

Saucisson/Beurre Soupe de légumes Concombre a la créme
Poissons panés Saucisses Encornet/Blé
Haricots verts/Blé Haricots verts Fromage
Fromage /Fruit Fromage/Compote Fruit
Salade Salade Salade

Escalope de dinde a la créme
Riz

Yaourt nature sucré




